
 
 
 

 
SELECTION MATERNELLE-CP 

 
Un amour sucré-salé / DEROIDE Véronique ; MARY Evelyne (Ill.) – Lirabelle, 2010 
Résumé : Un vieil homme tout en sel et une vieille femme tout en sucre vivent ensemble dans une maison tout en sel.  Un 
jour de grosse dispute, le vieil homme ordonne à la vieille femme de partir. Pour abriter son chagrin, elle se construit une 
maison tout en ciment. Mais c’était sans compter sur la colère complice du ciel : la pluie tombe sur la maison tout en sel du 
vieil homme qui court demander pardon et abri à la vieille dame. Vous avez dit : sucré salé, drôle d’alchimie, non ?  Et si 
c’était cela le secret d’un amour durable… 
Mots-clés : Complicité ; Homme âgé ; Femme âgée ; Couple ; Amour 
 

J'attends Mamy / VIDAL Séverine ; VANGOUT Cécile (Ill.) - Alice Editions, 2011 
Résumé : Une petite fille attend sa Mamie, elle sait qu’elle va revenir. Mais le téléphone sonne et sa Maman pleure. Son Papa 
lui explique que sa Mamie est morte et qu’elle est partie au ciel… La petite fille s’obstine, refuse de l’entendre et attend 
quand même son retour, jusqu’au jour où elle comprend que sa Mamie est et restera un beau souvenir qui l’aidera à grandir…  
Mots-clés : Grand-mère ; Petite-fille ; Mort ; Travail de deuil ; Souvenir 
 

Des milliers de jours / GAUDIN Vincent ; JACKOWSKI Amélie (Ill.) – Belin, 2010 
Résumé : Autant de pages et autant de jours qui passent pour décrire un parcours de vie de la naissance à la mort. Les 
événements se succèdent au rythme de la lecture, pour dire les jours de peine, les jours de joies, le temps qui passe, ce qui 
reste et qui s’efface, pour dire simplement la vie comme si cette vie était un grand livre d’images.   
Mots-clés : Parcours de vie ; Transmission ; Epanouissement 
 

Souvenirs de Gibraltar / GILLOT Laurence ; ROEDERER Charlotte (Ill.) – Nathan, 2010 
Résumé : Il est quelquefois difficile de retrouver ses souvenirs d’enfance quand on est un vieil homme. Pourtant une petite-
fille et son grand-père tentent l’aventure et partent en Espagne sur les traces du passé. Gaufrette va ainsi apprendre les 
origines de son grand-père, les événements qui ont bouleversé son pays et l’ont obligé à partir. Mais que de désillusions pour 
ce grand-père : tout a changé, les petites maisons ont été remplacées par des immeubles. Il n'existe sans doute plus aucune 
chance de retrouver l'ours en peluche qu'il avait enterré des années auparavant. À moins que... 
Mots-clés : Grand-père ; Petite-fille ; Transmission ; Génération  ; Souvenir 
 

SELECTION CE1-CE2 
 

Angèle et le cerisier / FRIER Raphaële ; LIMA Teresa (Ill.) - L'atelier du poisson soluble, 2011 
Résumé : Le temps est inégal et long quand Angèle attend impatiemment sa petite visite quotidienne et il s’illumine quand la 
petite fille arrive : ensemble elles vont passer un joyeux moment fait de petits sablés, de cerises, d’escargots et de partage 
de souvenirs… Mais le temps s’allonge pour Angèle et sa mémoire devient capricieuse et confuse. Elle voyage dans un temps 
où passé et présent se confondent… 
Mots-clés : Femme âgée ; Vieillesse ; Mémoire ;  Maladie d’Alzheimer 
 

La Bouilloire Cantatrice / MAJOR Lenia ; EMORINE Marie-Pierre (Ill.) – Mic-Mac, 2010 
Résumé : Une vieille bouilloire bosselée rêvait jour et nuit. Elle rêvait d’être cantatrice ! Tous les jours elle exerçait sa voix 
sur les notes de la gamme et bouillait d’impatience à l’idée de parcourir les plus grandes salles de concert. Mais dans sa 
cuisine personne ne l’écoutait, jusqu’au jour où une vieille dame l’adopta… Son rêve allait-il se réaliser alors ?   
Mots-clés : Héros objet ; Femme âgée ; Découverte réciproque de l'autre ; Passion ; Epanouissement 
 

François et le temps / NAUMANN-VILLEMIN Christine ; JUNAKOVIC Svjetlan (Ill.) - Kaléidoscope, 2010 
Résumé : François s'ennuie souvent, le temps ne passe pas assez vite. Lorsqu'il casse sa montre, l'horloger lui en prête une 
autre, un peu magique, en attendant la réparation de la sienne. C’est alors qu’il va faire l'expérience du temps qui passe trop 
vite. Et François s’interroge entre le temps de l’ennui et le temps qui passe trop vite, quel est le bon temps et y a-t-il un bon 
temps ? Y aurait-il une différence entre temps réel et temps subjectif ? 
Mots-clés : Temps ; Agenda ; Année ; Mois ; Jour ; Heure ; Temps réel/Temps subjectif 
 

Öko un thé en hiver / RUTTEN Mélanie – MeMo , 2010 
Résumé : On enterre Madeleine… C’était la grand-mère de tout le monde, Madeleine. Öko, Nour, Mitsu et les autres se 
souviennent d’elle. Ils parlent aussi d’un yéti qui ferait des bruits bizarres, la nuit dans la forêt… La vie continue et c’est 
ensuite Öko qui se confronte à la mort, au sens de la vie, à l’amour naissant et aux préjugés d’un village….    
Mots-clés : Mort ; Enterrement ; Travail de deuil ; Souvenir ; Héritage 
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SELECTION CM1-CM2 
 

L'été des amours / CADIER Florence – Oslo, 2011 
Résumé : Cet été, Lola est impatiente d’aller en vacances chez Mamine, sa grand-mère ; et pour cause : Belle-Ile, le soleil, la 
mer et Lucas, le beau garçon brun rencontré l’année dernière… Mais sa mère s’est querellée avec Mamine et refuse de 
partir, les vacances semblent compromises ! Pourquoi cette dispute ? Parce que figurez-vous, qu’à son âge, grand-mère a un 
nouvel amoureux et que la mère de Lola ne l’accepte pas. Louis, le nouvel amoureux, va-t-il réussir à se faire adopter par 
toute la famille ? 
Mots-clés : Grand-mère ; Petit-fils ; Petite-fille ; Amour ; Solitude ; Couple âgé 
 

Granpa' / LEON Christophe - Thierry Magnier, 2010 
Résumé : Granpa’ ne veut pas vendre ses terres à la compagnie pétrolière et entend se battre pour les conserver. John, son 
petit-fils, partage son combat et, au mépris de la loi, sabote avec lui les engins de chantiers pour retarder les travaux. Au 
cours d’une de ces expéditions nocturnes, poursuivis, ils doivent se séparer. Le lendemain, John apprendra une triste 
nouvelle… Aura-t-il la force et la détermination de poursuivre la lutte et respectera-t-il la volonté de son grand-père ?   
Mots-clés : Grand-père ; Petit-fils ; Complicité ; Campagne ; Culture ; Transmission 
 

L'homme à tête d'horloge / CHABOUD Jack ; STOCK Ludivine (Ill.) – Balivernes, 2010 
Résumé : Pierre découvre des tableaux d'Archibald Léonin dans le grenier de son grand-père. Il ne connaît rien de ce 
peintre alors que la télévision a parlé d’une récente exposition de ses tableaux. Il va mener l'enquête avec son copain Victor 
et découvrir que les peintures exposées sont fausses et que les originaux ont été peints par son grand-père sous un 
pseudonyme. 
Mots-clés : Grand-père ; Petit-fils ; Secret ; Enquête 
 

Momo des Coquelicots / HASSAN Yaël – Syros, 2010 
Résumé : Momo est maintenant en sixième. Il rêve toujours de devenir écrivain, si bien qu’il a décidé d’apprendre par cœur 
les mots du dictionnaire ! Mais surtout pour la première fois, il a une amie, Emilie, qui aime lire et écrire comme lui. Pourtant 
à la maison, Momo a beaucoup de soucis : profitant de la maladie de leur père,  Ahmed, le grand frère hargneux et violent, a 
décidé de s’attribuer le rôle de chef de famille… Heureusement, Madame Ginette, la plus ancienne locataire de la cité des 
Bleuets est de bon conseil…  
Mots-clés : Relation enfants/personnes âgées ; Amitié ; Famille ; Amour des mots ; Transmission 
 

SELECTION 6e-5e 
 

L'heure des chats / GALLOT Myriam – Syros, 2010 
Résumé : Elise voudrait que cet été ne finisse jamais… Après les vacances, sa vie va changer, elle rentre au collège où elle 
sera pensionnaire. Les autres enfants du village partis là-bas en sont tous revenus transformés. D’ailleurs Basile, l’amoureux 
d’Elise, a déjà commencé sa "mue". Et bien sûr, Basile n’a que faire de la vieille aux chats, cette très vieille femme solitaire à 
propos de laquelle courent toutes sortes de rumeurs et qui va confier à Elise la responsabilité de s’occuper d’un tout petit 
châton nouveau-né. Elle va aussi découvrir, grâce à elle, un pan du passé de son père. 
Mots-clés : Femme âgée ; Fille ; Découverte réciproque de l'autre ; Maltraitance ; Isolement ; Utilité sociale ; Soutien 
affectif  
 

Le mystère Primrose / MESTRON Hervé – Rouergue, 2010 
Résumé : Hip est un garçon différent, il attire les regards parce qu'une maladie l'a rendu chauve. Il vit de ville en ville, au 
gré du métier de ses parents : chanteurs d'opéra. Un soir, il trouve un portefeuille et décide d'aller le rendre à la personne 
qui l’a perdu. C'est ainsi qu'il fait la connaissance d’une vieille dame. Il s'aperçoit qu'elle a besoin d'aide, qu’elle n’a plus toute 
sa tête et qu’elle dit être abandonnée par son fils. Un ami écrivain de ses parents fait à la même époque une intervention 
dans sa classe. Hasard ou concours de circonstances, cet écrivain n’est autre que le fils de cette vieille dame qui n’est pas 
abandonnée mais souffre de la maladie d’Alzheimer. 
Mots-clés : Maladie d'Alzheimer ; Femme âgée ; Garçon ; Solitude ; Différence ; Découverte réciproque de l’autre 
 

Sako / POUCHAIN Martine – Oskar, 2011 
Résumé : Près d’un pavillon coquet où vit Mado, une vieille dame, des sans-papiers s'installent dans des caravanes sur le 
terrain vague voisin. Parmi eux, Sako, une petite fille de 10 ans et sa mère qui travaille dur pour gagner sa vie. Mado se sent 
très vieille, inutile et n’attend plus rien de la vie jusqu’au jour où Sako pointe sa jeune frimousse à travers la haie de son 
jardin. Tout les sépare : l’âge, la couleur, la culture. Tout sauf la solitude… Et les voilà qui peu à peu s’apprivoisent… 
Mots-clés : Femme âgée ; Fille ; Découverte réciproque de l'autre ; Solitude ; Isolement ; Vieillesse ; Différence 
 

Le tropique du kangourou / LONCKE Aurélien - l'école des loisirs, 2011 
Résumé : Zacharie rêve de longs voyages en bateau, passion transmise par son grand-père. Pour autant, personne n’imaginait 
qu’il pouvait partir à l’assaut des mers, sauf Angus, son grand-père. Et quand Angus propose à Zacharie un voyage à bord de 
son voilier, l’aventure commence et les emmène loin, beaucoup plus loin qu’ils ne l’avaient imaginé. Zacharie va devoir faire 
face à un événement imprévu, le malaise de son grand-père, et ramener le bateau à bon port. 
Mots-clés : Grand-père ; Petit-fils ; Passion ; Utilité sociale ; Soutien affectif ; Maladie (Coeur) 
 



SELECTION 4e-3e 

 
Cette nuit, Soledad / BEN KEMOUN Hubert – Rageot, 2010 
Résumé : Après un rendez-vous amoureux complètement raté, Soledad se rend chez une vieille dame et lui fait la lecture 
comme chaque semaine, pour gagner de l’argent de poche. Pendant sa visite, un homme pénètre dans la maison pour dérober 
une toile de valeur et les prend en otages. Le braquage tourne mal car le voleur est armé et de plus en plus violent... 
L'adolescent en fugue, qui se cache dans la maison voisine, décide de ne pas se mêler de cette histoire, il a suffisamment de 
problèmes à résoudre. Le destin va-t-il réunir tous ces êtres aux parcours de vie si différents ? 
Mots-clés : Femme âgée ; Fille ; Découverte réciproque de l'autre ; Complicité ; Maltraitance ; Dépendance ; Utilité sociale 
; Soutien affectif , Amitié ; Amour ; Garçon 
 

Comment (bien) rater ses vacances / PERCIN Anne – Rouergue, 2010 
Résumé : Cet été Maxime a 17 ans, il ne  veut plus partir en vacances avec ses parents. Il préfère rester chez sa Mamie 
pour "glander" devant l’ordinateur.  Bon plan, ses parents acceptent. Seulement chez Mamie un incident va bouleverser ses 
projets. Mamie est tombée dans l’escalier de la cave. Il va vivre des journées délirantes et va devoir gérer le Samu, la Police, 
la maison, les visites et un oncle inconnu.  Drôles de vacances tout de même…  
Mots-clés : Grand-mère ; Petit-fils ; Complicité ; Découverte réciproque de l'autre ; Amour ; Vacances ; Accident ; Hôpital 
 

La maison des Houches / BORDES Gilbert – Belfond, 2010 
Résumé : Lucien, un vieux montagnard, refuse d'aller en maison de retraite. Il doit être hospitalisé suite à un malaise,  
fugue et rentre à son domicile. Malheureusement un nouvel incident de santé nécessite une réhospitalisation. Une seule 
alternative lui est proposée : entrer en maison de retraite. Epris de liberté, il conteste cette décision et organise son 
évasion. Sa petite-fille, rebelle, marginale et toxicomane, partage cette expérience et fait une promesse à son grand-père.    
Mots-clés : Grand-père ; Petite-fille ; Travail de deuil ; Famille ; Hôpital ; Maison de retraite ; Montagne ; Drogue ; 
Découverte réciproque de l'autre ; Complicité 
 

Un papillon sauvage / ECORMIER Joëlle - Océan éditions, 2011 
Résumé : Miky, 14 ans, trublion incorrigible et indomptable, risque de se faire exclure une fois de plus du collège. Sa mère 
l'oblige à aller en bibliothèque durant toutes les vacances d’été. C’est ainsi qu’il va découvrir le livre de sa vie, et une amitié 
extraordinaire. Quelques années plus tard, revenu dans cette même bibliothèque pour y chercher un secret, le vieil homme 
qu’il est devenu, se souvient de l’été de ses 14 ans. Un roman à deux voix à 77 ans d'écart mais avec la même soif de vie.   
Mots-clés : Maison de retraite ; Enfance ; Vieillesse ; Vieillissement ; Rêve ; Passion ; Secret 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SELECTION LYCÉENS, 20 ANS ET + 
 
Bons baisers de Cora Sledge / LARSON Leslie - 10/18, 2010 
Résumé : Cora se laisse aller et ses enfants décident de la "placer en maison de retraite". C’est la stupéfaction pour Cora 
mais pas la résignation ! Elle décide de reprendre possession de sa vie et de retrouver cette liberté perdue. Elle affronte un 
passé lourd de non-dits, redécouvre l’amitié, l’amour et le désir de rentrer enfin chez elle… Désobéir serait-il le seul chemin 
de vie possible ??? 
Mots-clés : Femme âgée ; Isolement ; Solitude ; Maison de retraite ; Amitié ; Amour ; Parcours de vie 
 

Le cherche-bonheur / ZADOORIAN Michael - Fleuve Noir, 2010 
Résumé : Un couple d'octogénaires mal en point mais bien vivants : elle a un cancer en phase terminale, lui est atteint par la 
maladie d'Alzheimer, mais l'un et l'autre, sont complémentaires, comme ils l'ont été durant leur 60 ans de vie commune. 
Leur projet : partir une dernière fois à l’aventure et faire un dernier voyage sur la route 66, même si c'est une folie. Ils 
vont y parvenir malgré les aléas du périple et de leur santé. Après avoir vu l’océan, vécu des moments heureux, Disneyland 
sera leur ultime étape.   
Mots-clés : Homme âgé ; Femme âgée ; Voyage ; Maladie physique (cancer) ; Maladie d'Alzheimer ; Passion ; Suicide ; 
Amour ; Couple âgé 
 
Le jour se lève quand la nuit tombe / SASSIER Philippe - Michel de Maule, 2010 
Résumé : Hasard ou destin, un homme âgé et une femme âgée se croisent dans une brasserie puis sur un quai de gare en 
partance chacun pour une maison de retraite. De nombreuses années auparavant, ils s’étaient déjà rencontrés le temps d’une 
soirée… Cette fois ils ne se quitteront plus et partiront vers une nouvelle vie et vers de nouvelles amitiés au parcours 
différent mais si proches du leur. Un parcours fait de blessures, de résilience, de présent et même d’avenir…    
Mots-clés : Amour ; Homme âgé ; Femme âgée ; Maison de retraite ; Découverte réciproque de l’autre ; Aventure ; Fugue 
 
Le mouroir aux alouettes / LAUBY Virginie – Ex Aequo, 2011 
Résumé : Paulo s'est résigné à finir sa vie en maison de retraite. Le temps passe et sa vie continue de se construire jusqu’au 
jour où un événement extérieur va tout bouleverser : l’arrivée d’une nouvelle directrice. L’enfer va commencer pour tous les 
résidents et ce que Paulo ignore c’est qu’il est à l’origine, bien involontairement, de ce cauchemar collectif.    
Mots-clés : Secret ; Maison de retraite ; Homme âgé ; Femme âgée ; Maltraitance 
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