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‘Grandir, c'est vieillir ; Vieillir, c'est grandir'

Depuis 30 ans, le Prix Chronos de littérature propose chaque année scolaire aux jeunes
lecteurs, leurs accompagnateurs et leurs grands ainés des sélections d’albums et de romans
sur le parcours de vie, les relations intergénérationnelles, la transmission, les souvenirs, le
vieillissement, la maladie, le deuil. Chacun, a son rythme et selon son niveau de lecture, peut
ainsi prendre conscience que « Grandir, c’est Vieillir et Vieillir, c’est grandir » et est invité a
voter pour son ouvrage préféré.

Convaincue que lier le plaisir de lire a la découverte de différents parcours de vie participe a
briser les idées recues sur la vieillesse et incite au développement des relations
intergénérationnelles, I'Uniopss, qui porte le Prix Chronos de littérature, propose également
un prix spécial a destination des grands adolescents (a partir de 14 ans) et des jeunes adultes,
le Prix Chronos Bulles avec une sélection d’albums de bande dessinée et de romans
graphiques pour comprendre la vieillesse autrement.

Suite au lancement du prix, les participants ont jusqu’au 12 mai 2026 pour lire les quatre
ouvrages de la sélection, dans le cadre d’un groupe de lecture (college, lycée,
bibliotheque, association, entreprise etc.), et pour voter a bulletin secret pour le livre
qu’ils auront préféré.

A lissue du dépouillement des votes, le lauréat sera dévoilé lors de la cérémonie de
remise des différents prix décernés dans le cadre du Prix Chronos de littérature. Cette
cérémonie se déroulera a Paris en juin 2026.

Une fois son groupe de lecteurs inscrit, le porteur de projet doit s’approprier la démarche
en prenant en compte les trois axes qui font I'intérét de ce prix :

o L’incitation a la lecture et le plaisir de lire
o La réflexion et I'’échange sur le theme du parcours de vie et du vieillissement
o L'initiation a la citoyenneté par le biais du vote.
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Matériel :

Le Prix Chronos Bulles s’organise autour d’un kit de lecture contenant :
o Ce mode d’emploi
o Une fiche explicative sur les raisons d’étre du Prix Chronos de littérature (Les
fondements)
o Une sélection de 4 livres, albums de bande dessinée et romans graphiques (a acquérir
par vos canaux habituels)
Des cartes d’électeurs
Des bulletins de vote a photocopier selon le nombre d’inscrits
Un formulaire de vote par procuration a photocopier selon les besoins
Une feuille d’émargement destinée aux électeurs
Une feuille de dépouillement des votes

O O O O O

Déroulement proposé :

o A compter de juillet 2025 : inscription des groupes de jurés sur le site du prix.
o Septembre 2025 a avril 2026 : temps de lecture par les jurés, organisation d'activités
autour de la thématique du prix.
o Avril a mai 2026 : mise en place d’un vote a bulletin secret
o Avant le 12 mai 2026 : transmission du résultat détaillé des votes via les
espaces participants.
o Juin 2026 : remise du prix

Attention :
Afin de pouvoir vous identifier et comptabiliser vos votes, si vous les envoyez par courrier, le nom de
I’établissement votant doit étre le méme que le nom de I’établissement inscrit.

Bonne participation !

Coordination :
Béatrice de Lavenne
prix-chronos@uniopss.asso.fr
0153363508
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